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SISTEMAS DE SEGURIDAD
MANUAL SISTEMA DE RED BANDEJA TIPO “T”

“Porqué una vida, no tiene precio”, y no queremos conformamos Unicamente con superar los Ensayos de
Resistencia de la Normativa Europea, analizamos el Nivel de Seguridad de nuestro producto evaluando la accion
de proteccién al trabajador, siendo una empresa dedicada en desarrollar un Programa de Ensayos, utilizando
pesos superiores alos establecidos por norma sobre el sistema de Red de Seguridad tipo bandeja; disefiado
para minimizar y detener las caidas en altura, y asi poder obtener criterios de dafio en el cuerpo humano y el
andlisis del comportamiento de la estructura del sistema sobre la edificacion de ensayo.

Caracteristicas

médulos de longitud variable x 5 m; Voladizos de hasta 4 m. La altura es adaptable a cualquier superficie de
fachada, tiene la posibilidad de montaje manual o con gria para colocacién en Insertos JUSQ previamente
instalados.

Imprescindible para que esta composicion reaccione con el comportamiento adecuado

Imagen ensayo de carga

Ensayo sobre sistema: (Carga suspendida a 7 m de altura con 200 Kg)

Debido a la flexibilidad y elasticidad del Sistema la Red al recibir un impacto forma una bolsa de recogida entorno a
la masa amortiguando su caida.

Su ensamblaje y solape compacto aporta una gran solidez en el punto de unién de los Médulos, siendo este uno
de los de mayor riesgo de cualquier Sistema.

El Soporte embutido en la losa no necesita de elementos externos a su propia estructura para el montaje y precisa
Unicamente de la insercidn y colocacion del inserto, consiguiendo una mayor seguridad y un notable ahorro en mano
de obra durante la instalacion.

Idéneo para proteccion de edificios en altura y viviendas unifamiliares, al no precisar en la mayoria de los casos de
ubicaciones posteriores a su instalacion en la primera planta.

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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NUESTRA PATENTE, segun modelo de utilidad del sistema tipo “T” sobre la (UNE-1263)

Ventajas de la Posicion de RED Utilizacién Horizontal

La posicion horizontal estd mucho menos expuesta que la vertical a condiciones de viento, que puedan provocar
variaciones de colocacion, permitiendo un mayor alejamiento de la Red a la fachada, evitando el riesgo de golpes
durante la caida al vacio.

La disposicion de la Red se encuentra en una posicion claramente favorable y ventajosa, al estar siempre con una
inclinacién de 10° con respecto a la planta del edificio donde se ancla, facilitando el rescate o evacuacion en caso
de accidente.

Adicional a la hora de instalar las redes de seguridad tipo T, GALIGRU, como experto, recomienda que deben ser
instaladas lo més cerca posible del nivel del &rea de trabajo, con la finalidad de disminuir al méximo la distancia de
caida, siempre se deberan tener en cuenta los parametros de altura de caida y anchura de recogida.

En cualquier caso, y con caracter general, las redes de seguridad se instalaran a una altura maxima de 6 metros
respecto a la zona de trabajo (7 m si se considera la altura media del centro de gravedad del trabajador).

Altura de caida interior (Hi)

Distancia vertical de caida entre la red de seguridad y el punto de trabajo superior. No excederéa los 6 m.

Altura de caida exterior (He)

Distancia vertical de caida entre la red de seguridad y el punto superior en el borde del area de trabajo. No excedera
los 6 m.

Anchura de recogida (b)

Distancia horizontal entre el borde del area de trabajo.
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H Altura de caida interior Las alturas de caida H,, H.no deben exceder los 6,0m
b Anchura de recogida La anchura de recogida b es |a distancia horizontal entre e
borde del drea de trabajo y el borde de Ia red de seguridad
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iTenlo en cuenta!

La anchura de recogida depende de la altura de caida y es proporcional a ésta. En la
norma técnica UNE-EN 1263-2 se recogen los requisitos de dimensiones para la
instalacion de redes de seguridad y se establecen las medidas minimas de anchura de
recogida que deben tener las redes tipo Sy T en funcion de la altura de caida.

La anchura de recogida (b) no debe ser inferior a los valores que se detallan a

ALTURA DE CAIDA (He) ANCHURA DE RECOGIDA (b)
Menor o igual a 1 metro Mayor o igual a 2 metros
Menor o igual a 3 metros Mayor o igual a 2,5 metros
Menor o igual a 6 metros Mayor o igual a 3 metros

Por lo que el sistema GALIGRU SUPERA LOS LIMITES, entregando 4

metros de anchura de recogida!!!
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INVESTIGAMOS, DESARROLLAMOS E
INNOVAMOS PARA ENTREGAR LOS
MEJORES RESULTADOQOS!!!
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Pruebas de Ensayo

Mediciones 1¢ " Ensayo 2° Ensayo
- Criterio dafio a la estructura. - 80% - 75%
- Deceleracion resultante de la RED. -47% -31%
- Momento flexion del arriostrado. -37% - 90%
- Momento extensién de mastiles - 65% - 24%
- Deceleracion resultante de la Carga. De - 41% a - 55% De-63% a-72%
- Fuerza de cesion en anclajes - 46% - 85%

Los resultados de las mediciones en estas pruebas de choque (Crash Test) iniciales son muy Favorables, ya
gue se han obtenido valores que oscilan desde el - 24% hasta el - 90%, muy por debajo de los limites
establecidos en las Normativas de Automocién utilizadas para criterios de dafo.

POR TU VIDA, SEGUIMOS INVESTIGANDO!!!
: A
SR .
2m Ia tancta # * # &«

FFO FF1 FF2

Factor de caida
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INTRODUCCION

Si se opta por un Sistema de Redes de Seguridad como proteccion humana colectiva, deberemos tener en
cuenta el Articulo 15 - Principios de la accion preventiva de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales de
Espafia que el 31/1995 especifica en su apartado e) “Tener en cuenta la evolucion de la técnica”, lo que
nos condiciona a aplicar lo Ultimo existente que regule esta materia, siendo en este caso de referencia y
consulta las Normas Europeas:

UNE EN 1263-1 (Requisitos de Seguridad, Métodos de ensayo)
UNE EN 1263-2 (Requisitos de Seguridad para la instalacion de Redes de Seguridad)

Y normas especificas de cada pais donde se puede implementar dicho sistema.

SISTEMAS DE REDES DE SEGURIDAD “UNE-EN 1263-1”

Para fines didacticos en este documento se distinguen 2 Sistemas de Redes de Seguridad, de las
existentes y catalogadas en la norma; clasificandose en funcién de su aplicacién y en base a los diferentes
ensayos que deben superar para el cumplimiento de la Norma mencionada:

SISTEMA “S”: Red de Seguridad con cuerda perimetral (para cubrir huecos horizontales:
Vanos de puentes, Cubiertas de naves industriales etc.)

SISTEMA “T”: Red de seguridad sujeta a consolas para su utilizacién horizontal (para Bandejas o Consolas)

CLASES DE REDES DE SEGURIDAD UNE-EN 1.263-1:

Clase de Red de Energia Minima de rotura Lado maximo de la
Seguridad malla

Al 2,3 KJ. 60 mm.

A2 2,3 KJ. 100 mm.

Bl 4,4 KJ. 60 mm.

B2 4,4 KJ. 100 mm.

MUY IMPORTANTE:

Estas nomenclaturas, entre otras, deberan aparecer necesariamente en la etiqueta del fabricante,
identificando a que Sistemay Clase de Red de Seguridad pertenece para su correcta aplicacion, impidiendo
asi la confusion de utilizar un pafio de red de un sistema para otro diferente.

(ejem.: “S” para “T” y viceversa, etc.).

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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DATOS NECESARIOS EN EL ETIQUETADO DE LA RED DE SEGURIDAD “UNE-EN 1263-1”
o Fabricante O IMPOIMAdOr.......cccc. e are e nr e rrrrrre

e Denominacion ...............ccoeeee.. Red de Seguridad

e Norma Europea...........cccceeeeeeeen. EN 1263-1

¢ Sistema Red de Seguridad......... Sistemas (S, T, U o V). Indicara el que
corresponda

e Clase Red de Seguridad ............ (Al, A2, B1 o B2). Indicara la que corresponda

e Energia minima de rotura (Kj) .. Aly A2 (2,3Kj) 6 B1y B2 (4,4 Kj). ..........

e Tamafo de malla (mm.)............ Distancia entre NUOS.......ccccoeeeevviviiiiicinnennn.

e Formade malla.........cccccvvuennnn... Q = Cuadrada o D = Rombo

e Dimensiones de la Red (MIS.) ... e
o Fecha de fabricacion (MeS Y AMID) .ottt iierrerrarrerreeereeeeeeseeesresrseeeeeeeees
e N°de Matricula individual por Red ...

Caducidad

Las Entidades de Certificacion entienden que la caducidad maxima de una Red de Seguridad (Elemento Textil),
es de un afo. Pero transcurrido este periodo, sera preciso realizar la recertificacion en base a las pruebas de
los testigos insertados en la propia red y que solo podran ser removidos de la misma para ser enviados a
laboratorio.

La Red dispondra segun Norma de al menos una cuerda testigo durante su vida util, para tener la posibilidad
de efectuar comprobacion de resistencia mediante ensayo a traccién, ésta debera llevar el mismo namero de
matricula que el asignado a la Red de Seguridad en la que se incorpora.

La energia minima de rotura o resistencia minima a traccién que ha de alcanzar sera el valor que esté indicado
en la etiqueta de la Red de Seguridad conforme a la Clase a que pertenezca, llegada a esta energia minima
se debera retirar de su uso definitivamente.

RECOMENDACIONES

GALIGRL
STTEMAS 08 KEGURIBA

EE Manual de instrucciones.
— Les sugerimos lea con detenimiento el presente manual y lo conserve
para sucesivas ocasiones, ya que la efectividad de cualquier sistema de
proteccion radica principalmente en la correcta instalacion de este.

Riesgos.

Durante los trabajos de instalacion, translaciéon, sustitucion o
desarmado del sistema, se utilizaran siempre equipos de proteccion
individual, para eliminar los riesgos propios de las labores
mencionadas.

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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VENTAJAS DE NUESTRO SISTEMA “T”

e Ubicacion exacta en Obra

Su colocacién sobre el terreno, sin necesidad de elementos adicionales, mas que la colocacién de los insertos
permite la introduccion o amarre a su propia estructura, esto le da a este sistema una mayor libertad de
movimientos durante su instalacion, posibilitando la correccion de emplazamiento sobre la marcha,
obteniendo una mayor precision de ubicacién y simplicidad en el montaje.

e Mayor seguridad de anclaje

Nuestro sistema innovador de anclaje embutido en la losa (JUSQ PLASTIC) imposibilita el giro y
deslizamiento del conjunto, debido a su sistema de amarre al forjado por sujecion mediante bulén y ufias que
impiden el giro del solido permitiendo un agarre en el interior de losa.

'- ‘
==

Figuea 1. Componentes del embebido JUSQ.

e Unidn de M6dulos compacta.
Mediante solape y ensamblaje de elementos metélicos y sus redes, aportando una gran resistencia a los
conjuntos en el punto de union.

e Absorcion integral ante impacto
La Estructura Soporte esta disefiada para que su comportamiento ante un impacto, soporte los esfuerzos
trasmitidos sin deformarse, trasladando los mismos a la estructura de la propia edificacion.

e Gran superficie de Recepcion

Moédulos con longitud de 5 m y 6 Mes. lineales de fachada y voladizo de 4 Mts., previsto para una altura
maxima de caida de 7 Mts. desde el plano de trabajo, siendo ésta el limite admitido por la Norma EN 1263-
1 de Redes de Seguridad, ya que sitda el centro de gravedad de una persona a 7 Mts. de caida nominal
respecto a la Red.

o El “Sistema T de Bandeja” GALIGRU supera con éxito los Ensayos de la Normativa Europea UNE EN
1263-1.

e Empresa preocupada en incluir Cargas de hasta 200 Kg. en su programa de ensayos sobre Sistemas de
Redes de Seguridad, obteniendo criterios de dafio al sistema o estructura en caso de caida.

CONCLUSIONES

Todas estas prestaciones avaladas mediante investigaciéon por medio de ensayos y pensadas para su
seguridad, convierten actualmente a nuestro Sistema “T de Bandeja” en “uno de los mejores seguros de
vida” para la Construccién, obteniendo el calificativo de Alta Proteccion.

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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SUPERFICIE DE RECEPCION

La Red debe presentar una superficie adecuada para recoger dentro de ella todo lo que caiga. La curva del
grafico marca la anchura de la superficie de recepcion, para una velocidad inicial horizontal acelerada de 2
m/seg. Esta curva corresponde a la trayectoria del centro de gravedad de un hombre que cae desplazado 0,5
mts. hacia fuera de la edificacion.

DESCRIPCION DEL SISTEMA “T” GALIGRU

Soporte Macizo BO-001

Elemento Pintado o galvanizado, de alta resistencia a la abrasion e intemperie.

e Peso: 4 Kgs.
e Dimensiones: 40 x 40 x 250 mm.

El Poste o pilar Bandeja (Composicion de postes BO-CO2 (3) de 2 m + BO-010 de 3 m + BO-MAR
marquesina)

Se acopla en la parte inferior del Soporte BO-001 y sirve para dar la sujecién al conjunto.

La variedad de posiciones que puede adoptar el brazo basculante permiten su utilizacion para diferentes
aplicaciones.
e Posicion Horizontal o de Proteccion
Con una pequenia inclinacion de 10° hacia el interior de la obra.
Cubre 7 mts. de altura de caida desde el plano de trabajo, dado el voladizo de 4 mts. de que dispone.
Red

De acuerdo con nuestros ensayos realizados, conforme la Noma. UNE EN1263-1 recomendamos Red de
Seguridad, para Sistema “T” MxxQ, red fabricada con elementos cuadrados cosida en todo su perimetro,
adoptando medidas de acuerdo a la necesidad.

e Fibra: Poliamida
e Peso Red: 5,6 Lb M2,

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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Arriostrado

Es el tubo metalico que une dos postes de sujecion (BO-010) cuando estos no integran un total de red perimetral
si no una fraccién o tramo ubicado en la estructura y en los extremos deben impedir el giro del poste hacia la
izquierda en caso de la retencion de cargas.

e Peso: 5 mts. = 8kg
e Dimensiones Totales: 5 mts. = 5000 x 40 @ x4m

APLICACIONES PREVISTAS

El “Sistema T de Bandeja” GALIGRU para Redes de Seguridad, es un dispositivo de proteccion colectiva al
servicio de la seguridad humana en la construccion, especialmente disefiado para prevenir los graves
accidentes que se producen por caidas de altura a distinto nivel, causa principal de mortalidad en nuestro
Sector.

Este Equipo, contrariamente a la proteccion individual, permite la movilidad total de los trabajadores en todas
las operaciones que se realicen por encima del area cubierta, protegiendo toda la fachada y teniendo como
objeto:

¢ Minimizar las consecuencias de caidas al vacio durante la realizacion de la obra, recogiendo al operario
gue se precipite desde el piso de trabajo y el material que pueda desprenderse, anulando también el
impacto que pudiera producirse contra el personal que esté en el suelo de la edificacion.

ADVERTENCIAS Y MODOS DE UTILIZACION PROHIBIDOS

Las Redes de Seguridad son un sistema de prevencién de accidentes y no deben tener ningun otro fin.

e Todo el material que caiga en la Red debe ser retirado INMEDIATAMENTE de la misma

Después de que la Red haya recogido a una persona o un objeto pesado, se procedera a la retirada del

mddulo completo y sera sustituido por otro nuevo.

Es importante que las Redes estén instaladas en todo el perimetro de la obra.

No se deben utilizar para almacenar material.

La Red no se debe utilizar para envolver material, eslinga o elevar material o personas.

La altura maxima de caida permitida desde el plano de trabajo es de 7 Mts., la elevacién sucesiva de

los Mddulos a los siguientes pisos estard condicionada siempre a esta cota y a ninguna otra, no

admitiéndose la instalacion 2 plantas por debajo del plano de trabajo “si la suma de éstas excede de los

7 met. mencionados” aun cuando exista la posibilidad de hacerlo por disefo del Sistema que se emplee.

NO SE RECOMIENDA.

¢ No se debe utilizar como superficie para realizar trabajos.

e No se deben utilizar ni para juegos ni para entretenimiento del personal, quedando terminantemente
prohibido que se tiren en ellas si no es para evitar un accidente mayor.

e Las Redes no son para que las personas permanezcan en ellas. Si una persona cae, debera ser
inmediatamente auxiliada para que salga de su interior.

e No se debe dejar sin proteger el perimetro del forjado de las plantas inferiores, mediante la utilizacion
de barandillas u otras medidas alternativas.

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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Tenlo en cuenta !!!

Para realizar maniobras de instalaciéon del sistema de red bandeja tipo “T”, sea este parcial o en la
totalidad del perimetro del proyecto, es necesario:

Requerimientos de personal
Una cuadrilla conformada por:

Cantidad Descripcion
personal

I [ /efe de maniobra
I VI 7¢crico instalador

El personal debera cumplir los siguientes requisitos:
e Deben contar con la capacitacion y autorizacion respectiva.
e Deben estar capacitados sobre el correcto uso del equipo y accesorios a utilizar, especialmente en
las materias de su competencia tales como:
o Elementos de proteccion para trabajos en alturas y equipos de Proteccion Personal. (EPP).
o Elementos como: eslingas y escaleras, para trabajos en altura.
o Saber identificar la zona en la que va a trabajar asi como los riesgos asociados.

Requerimientos de herramientas

Descripcion

01 Martillo
02 Alicates
(0)¢] Corta cartén

item

Barra de impacto

05| Llave inglesa (ajustable) de 3”

Llaves fijas para arriostrados

¢ Radios de comunicacion

128 Juego de cuerdas y poleas para la elevacion del sistema (minimo 5 juegos)

il5 | Bucles o anillas textiles certificados ya que son usados como puntos de anclaje

151 mosquetones
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Requerimientos de elementos de proteccién personal — contra caidas:

Descripcion

0k | Arnés integral para trabajos en altura y suspension

item

02 Doble estrobo o eslinga de conexion

0l | Estrobo o eslinga de posicionamiento

Guantes

)51 | Zapatos de seguridad con puntera de seguridad
Ropa para trabajo cefiida al cuerpo

074 | Casco de seguridad

Lentes de seguridad

Tapones auditivos

il¢7 Cuerda para trabajos verticales en suspension
1" Cuerda de seguridad o linea de vida con bloqueador o freno integrado
il22 | Ascendedor certificado para trabajos en altura
ikl | Descendedor certificado para trabajos en altura
il | Pedal o estribo de apoyo

ik5) | Silla para trabajos en altura

Coordinacion efectiva de las actividades a desarrollar por el equipo técnico de GALIGRU:

e Las coordinaciones para el trabajo seran realizadas por el jefe de maniobra, quienes a su
vez serdn responsables de la verificacion de los implementos de seguridad, herramientas y
equipos de maniobra.

Al inicio del trabajo, se determinaran:

¢ Comunicacion: Radio y Celulares en frecuencias de trabajo, verificar operatividad.

e Nombrar a los técnicos adicionales, para efectuar las maniobras y trabajos de acuerdo con
el procedimiento establecido.

¢ Ratificar los tiempos de: inicio y finalizacion de los trabajos.

e Toda orden que se imparta debe ser clara, precisa y resumida.

e Recibida la orden, el técnico debe analizarla antes de confirmarla.

¢ Cuando el técnico tenga alguna sugerencia dentro del proceso, debe consultar al jefe de
maniobra y exponer su criterio, a fin de obtener la autorizacion o denegacién de este, siempre
gue esta no involucre variaciones y/o exclusion de los procedimientos.

e En caso de interrupciones en la comunicacién/coordinacion, ninguna actividad puede ser
adelantada sin la autorizacion o denegacién del jefe de maniobra.

e Elinicio y/o culminacion del trabajo, debe realizarse de acuerdo con la secuencia establecida
en los procedimientos de trabajo seguro y tiempo programado, previas coordinaciones y
autorizaciones.
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EJEMPLO DE MODULACION TOTAL EN PERIMETRO DE
ESTRUCTURA SISTEMA DE RED BANDEJA TIPO “T” GALIGRU

_J i ‘[ ‘ St ’L
N
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7

B85

S i SR B i ] i i 43 UND DE POSTES COMPLETOS
R 0 ) A | R S
\\\ S 262 ML MALLA DE SEG

i " W% H ‘ l‘;nummu: : 11

03 UND DE MALLA DE SEG HUECOS

o
GALIGRU
SHIEAS D SEGURIDAR

Ihe : — — 300 UND DE ANCLAJES EN ESPIRAL EDIFICIO EJEMPLO
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INSTALACION

Ubicado en el proyecto; antes de iniciar con la labor encomendada es necesario
verificar el estado del area designada para realizar la misma, de igual forma,
. verificar el estado en que se encuentran los embebidos plasticos anteriormente

instalados, (por el personal de obra) estos deben estar limpios (sin residuos de
plumavit y hormigon) para evitar demoras en la instalacion del sistema.

Este procedimiento es desarrollado, tomando en cuenta el conocimiento previo
de lainstalacion de los EMBEBIDOS PLASTICOS en la losa correspondiente. Ver
“Procedimiento De Instalacién Inserto Plastico” ANEXO 2

Ubicar cada uno de los embebidos plasticos horizontales y/o verticales en borde
de losa hormigonada con la separacion designada, dependiendo del proyecto y
los planos de distribucién de elementos, realizado por el personal técnico y el

comercial a cargo debe de garantizar su instalacion segun los planos
entregados.

Instalacion de inserto en losa. — Imagenes
En el desarrollo de las actividades GALIGRU como experto al momento de evaluar el proyecto podra
determinar segun la estructura la posicion en la que puede ir colocado el inserto y posicion de los elementos
ya nombrados. (Anexo 2)

INSTALACION VERTICAL

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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Segun los planos entregados, el técnico comercial junto al personal de soporte
realizara una visita al proyecto y ejecutara:

PAso 2 e (Revision) Distancias de ubicacion de los insertos.

e Esta informacion se enviara al personal de soporte para el cosido de la
red y ensamble del sistema garantizando la exactitud de las longitudes.
(Anexo 3) Armado de Red

Las distancias variaran segun cada proyecto, pero nunca excederan entre
insertos una distancia mayor a 6 MTS.

390 420 370

% N

Q// \\
S
>

, | | :

bl

N
.

R

| 365
98

365

A su vez de la revisidn de los insertos en la visita al proyecto se debe verificar la

correcta instalacion de los omegas de acero, que debieron ser instalados en la

PASO 2, 1 losa superior donde se conecta la red, mismos que serviran para el amarre de la
red a la estructura con elementos plasticos de resistencia. Esto para garantizar
gue la red quede totalmente a plomo en la estructura.
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Omega para sujecion ubicacion parte Ubicacién del omega en enfierradura
inferior de Rebalse de losa de losa.

TABICA

Ubicacion de los omegas de @ 8mm para sujecion de red en losa designada para instalacion.

Detalle de vista isométrica de la losa
con los omegas instalados.
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Ya verificado el punto anterior, los técnicos a cargo de la instalacion proceden a
Retirar la tapa delantera del embebido plastico, este paso se repetira por la
totalidad de insertos inferiores y superiores donde se ejecutard la instalacion o

Nota de Seguridad: Si en la revision o extraccion de tapa el técnico GALIGRU

esta expuesto a una caida al vacio en la zona de trabajo pudiendo ser esta mayor
de 2 metros, éste deberd estar obligatoriamente anclado a un punto seguro, por
ejemplo, punto de anclaje textil, punto de anclaje metalico, lineas de vida, etc.
Siendo esto su responsabilidad.

¢=‘—

Retiro del poliestireno expandido o plumavit del embebido plastico
PASO 3.7 anteriormente instalado.

Adicional se debe garantizar la limpieza total del embebido de cualquier
impureza
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Verificados todos los insertos (embebidos inferiores y superiores) donde se
PASO 4 ejecutara la instalacion o elevacion, procede a instalar el BO-001 anclaje con

Su respectivo seguro anti giro en cada uno de los insertos inferiores.
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Verificados todos los insertos (embebidos inferiores y superiores) donde se

ejecutard la instalacion o elevacion, procede a instalar el SOBA anclaje que
PASO 5 soporta la red con su respectivo pasador o perno de seguridad en cada uno de

los insertos superiores.

Definido el punto de inicio de instalacion por el jefe de equipo. (Este dirige a sus

apoyos técnicos para su ubicacion, que seran en losa inferior o superior del punto
PA so 6 de inicio designado para recibir el sistema (Poste para su instalacion)

listo el tramo del sistema a elevar (segun Anexo2) procede el jefe de equipo a

solicitar el uso de la gria. Con apoyo del rigger de obra y operador.
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Ubicados los técnicos instaladores de apoyo en la zona correspondiente y designada, el jefe de equipo dirigira

la maniobra de enganche del tramo de red a elevar. Los tramos seran elevados solo por la piola textil certificada
o cable de acero atado a cada poste. (Ver anexo 2)

Solo se elevaran en un movimiento de la grda un maximo de 20 postes con sus
Nom respectivos tramos de red, este paso sera sucesivo hasta el culmino de la totalidad

del sistema que se halla armado para cubrir la necesidad del proyecto.

Elevacién del tramo inicial de red.

PASO 7 El jefe de quipo luego de haber enganchado, las piolas textiles o cable de acero
al gancho de la graa, da la orden de elevacion.

Proceder arealizar la elevacion de los materiales con ayuda de la torre grua.

Al realizar la elevacion el jefe de equipo estara atento a despejar el lugar 0 zona
Nom designada para la elevacidn, este estara atento al péndulo que puede realizar el

material al despegarse del suelo.
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Cables de elevacidn del sistema

.

imagenes reales de elevacion del sistema de red tipo “T”
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El equipo técnico ya ubicado en punto inicial designado. Proceden a esperar la

llegada del material (los postes con redes)
PAso 8 Estos realizan la recepcién del sistema en losas inferior y superior, el técnico

ubicado en losa inferior toma el primer poste marcado de las unidades
suspendida en el aire.

El técnico para realizar la recepcién del poste debe permanecer anclado a un
Nom punto seguro; si no hay garantia de realizar el trabajo seguro, abstenerse de

hacerlo e informar a prevencion de obra y al jefe de equipo.

Sujetar el poste e informar mediante una voz fuerte o sefal
visible con la mano si el poste requiere alguna elevacion o %
descenso, para ubicarlo sobre el BO-001. Logrando
posicionar el poste haciendo coincidir los agujeros; inserta el
Bulon y el pasador tipo R. Informa a su compafiero en la parte
superior que el poste ha sido posicionado y asegurado
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El técnico ubicado en la parte superior al recibir la sefial de que el primer poste
PASO 9 HA SIDO ASEGURADO, procede inmediatamente a sostener el poste y

asegurarlo a punto rigido en la estructura del proyecto con la cuerda de atado.

En cada uno de los postes a instalar se debe realizar
el mismo proceso y deben quedar asegurados junto
a la losa, es decir, cerrados.

Estos pasos se repetirdn para cada uno de los postes
elevados en el tramo inicial y los sucesivos que se
eleven hasta culminar la instalacion total de lo
requerido en el proyecto.

Seguido de realizar la instalacion de todos los tramos
de red en obra, de deben unir los tramos de red entre
si, usando cuerda de unién se debe coser el total del
ancho del sistema.
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El técnico ubicado en la parte superior debe asegurar y amarrar el poste a la

PASO 10 estructura.
El técnico intermedio debe insertar el SOBA que va anclado a la malla junto con la

cinta de soporte PAT50-390 y asegurar con su respectivo pasador, avisando al jefe
del equipo que se realiz6 la accion.

—

NOTA =

Estos pasos se repetiran para cada uno de los
postes elevados en el tramo inicial y los sucesivos
gue se eleven hasta culminar la instalacion total de
lo requerido en el proyecto.

A
A A A A A A A A \
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GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
www.galigru.com



PASO 11

GALIGRL

SISTEMAS DE SEGURIDAD

Luego de que el proceso de instalacién de todos los postes se completd
totalmente, el jefe de proyecto realizara una revision de todos los puntos
cerciordndose que todos estan conectados y trabados con sus pasadores como
corresponde segln descrito anteriormente.

Posterior a la verificacibn de los elementos procede a realizar la apertura
secuencial del sistema, soportando la cuerda de amarre realizado el descenso
controlado de cada poste.

Tanto la apertura como el cierre del sistema se realiza ejerciendo fuerza sobre la
cuerda de amarre, ya sea para su apertura o cierre segun sea el caso.

Cada técnico serd el responsable de garantizar al jefe de equipo por la
instalacion segura de los sistemas BO-001 Y SOBA. Adicional a la correcta y
segura fijacion a la estructura de los postes.

Antes de la apertura total de la red los técnicos deberan colocar todas las
amarras plasticas, aseguran do la red en los omegas instalados en la estructura.

Cuerda de amarre

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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imagen real del sistema de red tipo “T”

Posterior a que el sistema ofertado sea considerado ser instalado solo en una parte el proyecto, el técnico
responsable debera cerciorarse de que el personal asignado junto al jefe asignado, realicen todos los pasos ya
mencionados en este manual. PARA LA INSTALACION

Los pasos para seguir seran desde el punto 1 al 11. En caso de que el sistema sea considerado parcial (solo
se instala en una parte de la obra, es decir sistema no continuo) se deberan seguir los siguientes pasos
adicionales.

Detalle de la instalacion del tubo de arriostramiento en uno de los extremos del
sistema de bandeja.

Ubicar la abrazadera Abrir la Posicionar tubo de Cerrar 'y generar
metalica en la parte abrazadera arriostramiento apriete en el tornillo lo
superior del mastil metalica suficiente para que, en

caso de impacto, el

tubo no se mueva.
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Detalle de la instalacion del cable de acero para el arriostramiento ubicado en la
parte superior del segundo o penultimo mastil y va conectado a la parte inferior
del primero o ultimo.

PASO 13 Antes de expandir todo el sistema se aseguran los cables de acero del
arriostramiento, Manteniendo aun cerrado y pegado a la estructura superior,
especificamente donde se instalé en BO-001 macizo del primer poste, dejandolos
tensionados.

prensas crosby

cable de acero

tubo arriostrado

Detalle de arriostrado

El poste se mantendrd unido a la estructura en ambos puntos siempre, después
de su instalacion.

los pasos mencionados posteriormente de instalar son adecuaciones al sistema.
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Ubicacioén de los arriostrados para instalacion parcial, del sistema de red tipo “T”
PASO 15 GALIGRU i P i

Se instala el tubo de arrostramiento
con el sistema cerrado L ————
—_
- ey
—

x\
\

\

|
/'\
1\
N
£ a

s
/
&

losa de hormigon

{cable de acero\ Se instala el cable de acero

en la parte superior del mastil

Se conecta el cable de acero "tubo arriostrado o ol sistema o

a la parte inferior del primer

poste del sistema

Sistema de red bandeja tipo “T” evidenciando apertura y cierre del sistema simultaneamente
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ELEVACION MANUAL DEL SISTEMA BANDEJA

PASO 17 Elevacion del sistema del sistema de red tipo “T” GALIGRU

En este apartado se evidencia el proceso de minima complejidad que posee el sistema de red bandeja tipo
“T” GALIGRU, y los pasos a seguir por el personal técnico que desarrollara la tarea.

Elementos requeridos para el proceso de elevacion manual

Materiales para elevacion de 10 postes Cantidad Estado
1. Poleas doble de aluminio 20 und Bueno
2. Pufios de descenso 04 und Bueno
3. Cuerda semi estatica 400 mts Bueno
4. Cintas de bucle Resistencia 2200 Kg. 20 und Bueno
5. Mosquetones de seguridad 25 KN 20 und Bueno
6. Eslinga de sujecién para poste 10 und Buena

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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Los técnicos designados para la realizacion de la actividad de elevacion del
sistema de red perimetral tipo “T” GALIGRU en cualquier proyecto es de
obligatoriedad usa los elementos de proteccién personal que se detallan a
continuacion.

PASO 17.7 Posicionamiento de piezas para elevacion.

Al cumplir con la etapa de conciliacién de elevacién junto al cliente y al estricto programa que GALIGRU
entrega para este proceso, recordar que las elevaciones del sistema son necesarias y muy importantes para
gue la altura de caida del personal mas expuesto en el piso de avance de los proyectos no supere nunca los
7 m. Con respecto al sistema de retencién de caida (red tipo “T” GALIGRU)

Los técnicos GALIGRU seran los encargados de posicionar y verificar el estado
NOTA y tipo de anclajes de las plataformas o vigas que se usaran como punto de apoyo

para la elevacién de los postes.

El ciclo inicia con la identificacién de los puntos de apoyo.

El punto de apoyo debera estar situado justo o lo mas cercano al eje del poste instalado, se debe sujetar
el juego de poleas desde el piso superior, donde se evidencia el avance de obra y se encuentra el encofrado
de losa.

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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Viga

Cinta o anilla de anclaje (Bucle) 2200 Kg.

Punto de apoyo en viga de trepa o plataforma de trabajo

”

Trepa

Cinta o anilla de anclaje (Bucle) 2200 Kg.

Mosqueton 2500 Kg.

Polea doble con sistema 3:1

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD
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La elevacion de los postes se realizara en tandas o grupos de 8 unidades, dependiendo de la cantidad de
juegos de poles que se tengan para la labor.

Para realizar la elevacién consecutiva de los postes anclados y sujetados al punto de apoyo, se deberan
soltar todos los postes de los puntos de anclaje BO-001 al igual que de los puntos del SOBA

La elevacion iniciara por el primer poste anclado con el sistema de poleas el cual debera ser una secuencia
de trabajo de 3:1

Standing
hlock

Standing part

s =
Falls —

T L L L e R T R R i T e T
1

Moving
hlock

+— Hook
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Una vez colocado el sistema de manera correcta se procedera a instalar la eslinga o cinta de sujecion del
poste el cual se debe instalar en dos puntos (1. Soporte de la marquesina 2. Punto de unién de postes)

Punto de amarre en marquesina

Gasa de conexion de Polea

Faja o cuerda de posicionamiento para
poste

Punto de conexion en poste

GALIGRU SISTEMAS DE SEGURIDAD ~
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Una vez cumplidas las etapas:

o Putos de apoyo en vigas o trepas de trabajo, (Instalado)
e Sistema de polea con relacion de trabajo 3:1 (Instalado)
e Faja o cuerda de apoyo para posicionamiento de poste (Instalado)
e Postes desanclados de estructura de BO-001 y SOBA (Realizado)

Se procedera a iniciar la conexion total de los tres (3) elementos, COMO UNO SOLO para proceder a la
elevacion de los postes uno a uno.

necesarios en el punto de elevacion superior, garantizando su fijacion a la
estructura.

Luego de la instalacion total del sistema para elevacién en los postes un técnico
I Nom > saldra de la unidad de trabajo, para revisar y reinstalar todos los BO-001 que sean

Una vez cumplido el paso anterior el técnico de GALIGRU realizara dentro de
la estructura del proyecto y de manera segura el ejercicio de traccién o fuerza
halando la cuerda con las herramientas para ascenso, (pufio de ascenso), esta
accion la realizara recuperando la longitud de cuerda que sea necesaria para
elevar lo mas cerca del punto siguiente para anclaje (BO-001) pre- instalado
en la ubicacion de elevacion.

Se realiza el proceso de elevacion y las acciones consecutivas se realizardn
de forma ciclica para la cantidad de postes que posea el proyecto, hasta
completar la instalacién total en nueva posicion, garantizando el margen de 7
m, entre el piso de trabajo y la posicion final de elevacion. = ==
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Posicion Final sistema elevado (PISO 07). Posicion inicial para elevacion (PISO 03).

Ejemplo De Elevacién Manual En Edificacion
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Desmontaje del sistema tras culmino de proceso de edificacion de obra gruesa
P Aso 18 en proyectjo. P -

Una vez culminado el proyecto y es requerido el desmontaje del sistema de red TIPO “T” Bandeja GALIGRU,
se puede realizar de dos formas: con torre gria o manual.

Procede a realizar las siguientes etapas.
Coordinacion de desmontaje con USO DE TORRE GRUA

e en el proyecto el equipo técnico GALIGRU procede a identificar los puntos de cosido de red entre
tramos postes.
e Procede a cerrar el sistema y pegarlo a la estructura completamente

Cuerda de amarre
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e Teniendo cerrados la totalidad de postes pegados a la estructura, un técnico procede a
descoser la red

o Descosida la red por tramos, se identifica el tramo de red inicial a desmontar, se verifica
que la cuerda, cable o piola de acero se encuentre en buenas condiciones para proceder a
posicionarlo a el gancho de la torre grua.

e Uno de los técnicos procede a desanclar todos los BO-001 y los SOBA de la estructura,
secuencialmente, es decir a medida que se van enganchando los postes a la torre graa,
dejando como resultado los postes libres para su elevacion.

¢ Unavez elevado el tramo desmontado, debe ser trasladado a un espacio libre de obstaculos
dentro del proyecto, donde el personal de obra procede a realizar el desarme de las piezas.

e Eldesarme del sistema inicia por el descosido de la red de la parte superior marquesina en
todos los elementos.

e Se desconectara el SOBA de la red de todos los elementos desmontados.

e Se desarman las plezas del poste d|V|d|endoIo en elementos segun desplece (pagina 7).

32 , 4'..:',1 <

¢ Eltramo de red desconectado de la marquesina se divide descosiendo el pafio completo, en pafios de 5 m.
o Cada pafio se debe someter a limpieza y lavado por medio de una hidro lavadora para posteriormente dejarlos
secar completamente, para finalmente dejarlos doblados y resguardados.
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Coordinacion de desmontaje MANUAL

Teniendo cerrados la totalidad de postes pegados a la estructura, un técnico procede a colocar el juego de
cuerdas para sujetar el poste.

Se tensiona el juego de poleas.

Uno de los técnicos procede a desanclar el poste del BO-001 y el SOBA y a su vez estos de la estructura.
Una vez este libre el poste, debe ser elevado con la cuerda hasta que los demas técnicos introduzcan el
poste hacia el interior del piso donde procede a realizar el desarme de las piezas.

El desarme del sistema inicia por el descosido de la red en uno de los puntos de uniéon donde se pueda
cortar.

Desmontar la red de la parte superior marquesina.

Se desarman las piezas del poste dividiéndolo en elementos segln despiece (pagina 7).

El material se debe acopiar en un lugar estratégico para poder bajarlo al piso 1, ya sea por el elevador de
carga o con torre graa.

El tramo de red desconectado de la marquesina se divide descosiendo el pafio completo, en pafios de 5 m.
Cada pafio se debe someter a limpieza y lavado por medio de una hidro lavadora para posteriormente
dejarlos secar completamente, para finalmente dejarlos doblados y resguardados.
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Limpieza de red:

e Para proceder con la limpieza de red se debe proceder desde el exterior 0 accediendo a la red directamente
del interior de esta.

Se debe tener en cuenta:

Para acceder al interior de la red, el técnico debe estar
anclado a un punto de anclaje seguro.

Debe tener todos los elementos de proteccion contra
caida necesarios para la labor.

Debe tener todos los elementos de proteccién personal
necesarios para la labor, incluye respirador anti-silice y
lentes de seguridad.

Debe haber un técnico mas, ayudando a la limpieza desde
la parte interna de la losa.

Es necesario usar un recipiente para facilitar la extraccién
de la basura u elementos sobre la red.

En caso de caer hormigdn sobre la red, es necesario
mojarlo durante bastante tiempo evitando que este se
solidifique y facilite su extraccion.

El personal que realiza la labor de limpieza debe estar
previamente capacitado.

La limpieza de la red se puede realizar con el sistema
abierto o cerrado, dependiendo de la comodidad y
preferencia del técnico que realiza esta tarea.

Evitar botar a el suelo o niveles inferiores, los elementos
al interior de la red, puesto que se puede ocasionar un
accidente, si se desea realizar de esta manera, debe estar
previamente sefializado y coordinado con obra.

Proceso

o Pararealizar la limpieza del sistema de red desde el interior de esta, se debe conectar a un punto seguro al
gue se debe estar anclado durante la labor.

e Se retira la proteccién en el borde de la losa

e Seingresa a lared, con el cuidado de no caer y golpearse con los elementos al interior.

e Estando dentro de la red, el técnico que esta al interior de la losa debe prestar su ayuda facilitando el
recipiente con el que se desea sacar los elementos y a su vez recibiendo este material para depositarlo al
interior de la losa

e Eltécnico que esta en la red debe llenar el recipiente y darselo a su comparfiero.

o Este proceso se repite en cada uno de los tramos de red entre postes o donde se observa que hay basura.

e Una vez la red se encuentre totalmente limpia, el técnico debe salir con precaucion hacia el interior de la
losa con ayuda de su compariero.

e Finalmente se deja la proteccion de borde instalada correctamente.
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Se debe tener en cuenta;

e Debe tener todos los elementos de proteccion contra caida necesarios para

e Para realizar la limpieza del sistema desde el exterior de la red, el técnico
Nam debe estar anclado a un punto de anclaje seguro.

la labor.

Debe tener todos los elementos de
proteccion personal necesarios para la
labor, incluye respirador anti-silice y
lentes de seguridad.

Debe haber un técnico mas, ayudando
a la limpieza.

Deben estar posicionados desde la
losa.

Es necesario usar un recipiente para
facilitar la extraccion de la basura u
elementos sobre la red.

En caso de caer hormigoén sobre la red,
es necesario mojarlo durante bastante
tiempo evitando que este se solidifique
y facilite su extraccion.

El personal que realiza la labor de limpieza debe estar previamente capacitado.

La limpieza de la red se de realizar con el sistema cerrado.

Evitar botar a el suelo o niveles inferiores, los elementos al interior de la red, puesto que se puede
ocasionar un accidente, si se desea realizar de esta manera, debe estar previamente sefializado y
coordinado con obra.

Proceso

Pararealizar la limpieza del sistema de red desde el interior de la losa, se debe conectar a un punto seguro
al que se debe estar anclado durante la labor.

Se retira la proteccion en el borde de la losa

Se sujeta la red con la mano y se impulsa la basura sobre la losa, labor que debe ser realizada por minimo
2 personas.

En caso de que sea demasiada basura al interior de la red se debe desconectar la red de los anclajes en
espiral

Personal externo a GALIGRU no debe manipular en ninguna circunstancia los SOBAa o anclajes
atornillables a los que esta conectado principalmente el sistema por medio de la cinta PAT 50.390, ya que
son los elementos que garantizan la funcionalidad del sistema a excepcion que sea para realizar el
desmontaje del sistema, pero aclarando que deben estar previamente capacitados.

Teniendo la red suelta de los anclajes en espiral se accede al piso inferior teniendo en cuenta la misma
ubicacion de sistema y desde alli se retira el material para depositarlo al interior de la losa

Este proceso se repite en cada uno de los tramos de red entre postes o donde se observa que hay basura.
Una vez la red se encuentre totalmente limpia, el técnico debe volver a instalar la red sobre los anclajes
en espiral y dejarlos bien posicionados.

Finalmente se deja la proteccién de borde instalada correctamente.
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